
5. Lauf  ASJM / McDonald's Cup 2020

OL-Karte: Binzenhof / 1:5'000 / Äquidistanz 2.5 m / Sommer 2018

Besammlung: Forstwerkhof Distelberg

Laufleiter/Auskunft: Adrian Lais / 076 332 44 49 / adrian.lais@gmail.com

Wettkampf-Form: Wald-Sprint
Für die Kategorien D/H16, D/H18 und OL gilt ein Verbot von Dobb-Spikes

Empfohlen werden OL-Schuhe ohne Dobb-Spikes (Bsp. INOVs)

Bahnleger/Kontrolle: Sophie Graber / Peter Lais

Anmeldung: Voranmeldung mit Online-Bezahlung unter entry.picoevents.ch
bis am 16.09.2020 / Keine Nachmeldungen möglich

Start: Keine Startliste, Start möglich zwischen 16:30 Uhr und 18:15 Uhr

Kategorien: Jugendkategorien (D10 - 18, H10 - 18)

Offene Kategorien: kurz* / mittel* / lang / sCOOL* / Familie*
* für Anfänger geeignet, Gruppen möglich

Startgeld: Jg. 1999 und älter: Fr. 15.00

Jg. 2000- 2003: Fr. 11.00

Jg. 2004 und jünger: Fr. 7.00

Zusätzliche Karte: Fr. 4.00

Das bezahlte Startgeld für die Kategorie Familie kann mit McDonalds-

Gutschein am Lauftag bei der Information zurückerstattet werden.

Anreise mit ÖV: Haltestelle Distelberg / Sehr gute Zugverbindungen

2 min. Fussmarsch zum Wettkampfzentrum

Parkplätze: Vorhanden, Details werden in den Weisungen bis spätestens 

eine Woche vor dem Anlass kommuniziert.

Versicherung: Versicherung ist Sache der TeilnehmerInnen;

der Veranstalter lehnt jede Haftung ab

Besonderes: Eingedruckte Bahnen, Garderoben vorhanden

Keine Festwirtschaft, Keine Duschen

Coronavirus: Wir führen die Organisation auf Grundlage des COVID-19-Schutzkonzeptes

von Swiss Orienteering durch. Das detaillierte, laufspezifische Schutzkonzept

wird der Pandemiesituation im September angepasst und mit den Weisungen

aufgeschaltet. Corona-Beauftragter ist der Laufleiter.

Suhrer Abend-OL

Mittwoch, 23. September 2020


